bdo

LA R(-)UE T(- )URNE EN RETZ

Notre association, a la fois sportive et de loisir, vous propose des sorties vélos, hebdomadaires, par
petits groupes mixtes adaptés a votre vélo et votre capacité.

Niveaul « sportif » routes 50 a 60 kms pour ceux qui veulent rouler a un bon rythme .
Niveau 2  « randonneur » routes 35 a 40 kms la vitesse n’est pas le critére principal.
Niveau4  « promenade » petites routes 20 kms vélos mécaniques

VAE « promenade » Petites routes 30 a 40 kms vélos a assistance électrique

LE JEUDI, DEPART a 14 h 00 - PARKING DE LA SALLE DES FETES DE LA BERNERIE-EN-RETZ.

Des sorties peuvent étre organisées le dimanche matin suivant la demande des adhérents.

Renseignements :

Marie-Frangoise DION - Présidente
Portable : 06 84 28 00 51
Courriel : larouetourneenretz@gmail.com



